«4TO OONXEH 3HATb BALU PEBEHOK...»

B ob6cTtaHOBKE MOCTOSAHHO BO3pacTarole UHTEHCUBHOCTU ABUXEHUA U pocTa
konuyectBa [OTI 6e3 3HaHMM nNpaBUN OOPOXHOIO ABMXEHUA newexogam
obonTtncb TpyaHo. PasymHee HaunMHatb usydeHue MO0 3agonro Ao Toro, Kak AeTu
nonuayT B LUKOIY.

PebeHOK gomKxeH 3HaTh..

1. Jopory 3 noma B AeTCKUn caa.

2. 3HaTb cneaylowWwme npasBusia YMYHOro ABWXEHUS: He XOAUTb NO MOCTOBOMW,
nepexoAuTb Yynuuy B YKa3aHHbIX MeCTaX, XOAUTb CMOKOWMHO, He TOJKasChb,
roBOpUTbL HEFPOMKO U Ap.

3. 3HaTb psAa AOPOXHbLIX 3HAKOB, UX CMbICIT U Ha3Ha4vyeHue (Npeaynpexapawolyme,
3anpeljalome, ykasaternbHble), paboty cBeTocpopa.

4. 3HaTb npaBusia noBegeHMs B OOLLECTBEHHOM MecTe U TpaHcrnopTe: aBTOOyC
XOaTb TONMbKO Ha OCTaHOBKe, He TporaTb ABepu BO BpeMs AOBWKEHUS, He
BbICOBbIBAaTbCS B OKHO, He BbICTaBJfIiTb PYKU B OTKPbITOE OKHO, He BCTaBaTb
HOramMmm Ha cuaeHbe, He XOoAuUTb MO aBTOOyCy, He UennATLCA 3a ABWXYLUMKCA
TpPaHCNopT.

NAMATKA ONg POOUTENEW OETEN cTapliero AOLIKONBbHOrO Bo3pacTa

YBaxaemble poautenu!

CBoeBpeMeHHO oOOy4yanTe pOeTen YMEHUK OPUEHTUPOBATLCA B [OOPOXHOMU
cuTyauum, BocnuTbiBanTe y pebeHKka NoTpeOHOCTb ObiTb AUCLUUNIIMHUPOBAHHbLIM
M BHUMATENbHbIM Ha ynuue, OCTOPOXHbIM U OCMOTPUTENbHbIM.

Bcerma nu Mmbl, B3pocnble, nogaem pebGeHKy npumep cobnaeHusa npaBun
6e3onacHoro nepexoaa ynuy u nepekpecTkoB, NOCagKu B aBTobyc?

NMomuuTte! Hapywasa npaBuna [OPOXHOIO ABWXEHUS, Bbl KakKk Obl HermnacHo
paspeluiaeTe HapywaTb X cBouUM aeTam!

He CnewnTb NpU Nepexoae ynuupl;
nepexoauTb AOPOry TONbKO TOrAa, Koraa 0630py ee HUKTO He MeLLaeT;

npexae 4Yem nepenTn, OOXKAMTECb, YTOObI TPaHCMOPT OTbexarn OT OCTaHOBKMW, Toraa
o630p ynuubl He OyaeT orpaHuyeH. Yacto npMBOAUT K HECYaCTHOMY CRy4ato
HEOCTOPOXHbIN Nepexos ynuubl N3-3a CTOSILLLIero TpaHcnopTa.

BocnuTtbiBanTe y pebeHka ymeHune OblTb OANTENbHBIM Y BHUMATENbHbIM Ha ynuue. Tak,
OKasaBLUUCb PSiAOM CO CTOAWMM aBTobycom, npennoxute pebeHKy OCTaHOBUTLCS,
BHMMATESNIbHO OCMOTPETLCS, HE NPUBAMXKAEeTCs N MaLlnHa.

OObsAACHMTE eMy, Kakasi OnacHOCTb MOXET OXuaaTb newexoga, ecrniv OH BHe3anHo
BbIXOAUT M3-3a CTOSILLEro TpaHCcrnopTa Ha Npoe3Xyk YacTb ynuubl. [Newexon He BUOUT
NOyLWUN TpaHCcnopT, BOAUTENN HE BUAAT NeELEeX0a0B.




Bonblylo noMoLb B 3aKpenneHun 3HaHUM AOPOXHOIo ABMXKEHMS BaM OKaXKyT Urpbl.
Cpenante 13 KyOMKOB W pasHouBeTHoOW Oymarnm goma, TpoTyapbl M MOCTOBbIE,
NewexoaoB, WUrpyleyHbln TpaHcnopT. Ha Takom MakeTe Bbl MoOXeTe C pebeHKoMm
pasbirpaTb pas3nuyHble AOPOXHbIE CUTyaLuKn, Gnarogaps KOTOpbiIM OH 6onee NpPoYHO u
OCMbICINIEHHO OCBOUT MpaBusia NOBEAEHNS Ha ynuLe.

[na 3akpenneHns 3HaHUMW JeTen O npaBuiax JOPOXHOro ABMXKEHUS W curHanax
cBeTodopa UCMonb3ynTe:

- HacTonbHble Urpbl: «Mbl egem no ynuue», «3Haku He Joporax», «Y4Ymucb BOXOEHUIOY,
«KOHble BoOauTeEnu», «TBOM 3HakoMbley», «oBopswme 3Hakn», «CBeTodopy», «Tpwu
nMcbMa» 1 ap.;

-anadunbmbl: «O HeEQOMYCTUMOCTU LWANoCcTn Ha ynuuey», «O coBbITUAX BO3MOXHbIX U
HEBO3MOXHbIX», «He wurpam Ha mocTtoBoM», «[dopoxHbin OykBapb», «OgHaxabl B
ropoge», «AneLlKnH Benocuneny, «den Mopo3 - -
perynmpoBLumk», «lMpuknodeHna Unen  Mypomua B  Mockse», «[Odaga Crtena —
MUnnunoHep», «MoxoxaeHna Tumbl» u ap.;

-0EeTCKME XyOOXECTBEHHbIE NMPOM3BEAEHNSA C nocneaylen 6eceqon o NPOYMTaHHOM:
«CkBepHas wuctopusi», «Lags Ctena -munuunoHep» C. MwuxankoBa; «MalwmnHa Ha
Hawen ynuue» M. UnbmHa n Cerana; «3HakoMbTeCb — aBTOMOOWIbY», «3aKOHbI YNnLbl
n gopory», «opoxHasa rpamoTta» W. CepebpsikoBa; «[locmoTpuTe, MOCTOBOMY», «3ITO
ynuua mosa» A. Nuwymosa; «KpacHbln, xxenTbln, 3eneHbin» A. [lopoxosa v gp.;

-anbboMbl Ans packpalumBaHus: «[dopoxHas rpamoTar, «Eay, eay, eay», 3HakomsiLme
C [IOPOXHbIMU 3HAKaMu, UX 3HAYEHMEM.

Ncnonb3ynte nporynku ¢ AetbMu Ans o6bsiCHEHNS UM npaBmn 6e3onacHoCTU
Ha ynuuax:

-noHabnogante 3a paboton ceBeTodopa, obpaTute BHMMaHMe pebeHka Ha CBA3b
MeXay LBeTaMu Ha cBeTodope U ABUKEHNEM MaLUMH 1 NELeX0oaoB;

nokaxxmte pebeHKy 3Haku, ykasaTenu [OPOXHOro [ABWXKEHWUS, paccKaxuTe 06 wux
3HaYeHUN;

-npeanoxunte pebeHKy camomMy HauWTu OOopory OoMown, korga Gepete ero ¢ cobon,
OTNPaBnsAsACb B MarasuH, rynatb U T. Mn.;

Yalle obpauwianTech K pebeHKy Bo BpeMs OBUXKEHUS MO yNuLe C BONpocamu, Kak, no ero
MHEHWIO, crneayeT NocTynaTtb Ha ynuue B TOM WX MHOM Cllydae, YTO o3Ha4vyaeT TOT Unu
MHOWN 3HaK;

-06bsCHUTE OeTaAM CBOe MoBefeHMe Ha yrnuvue: NpuYMHy OCTAHOBOK Ha TpoTyape AN
o6G3opa poporn, BbIGOp MecTa Ana nepexoga AOporM, CBOW OENCTBUS B pPasHbiX
CcUTyaumsx.
He >xanenTte BpeMeHU Ha «ypOKM» NOBeAEHNSA OeTEN Ha ynuLe.
Ecnu Bbl kynunn pebeHky Benocunen, To Ha4O OObSACHUTL eMy npaBunia Nofib30BaHNSA
MM Ha ynuue, Tpebyst HEYKOCHUTENbHOMO BbINOSTHEHUS.
PebeHoOK AomkeH yCBOUTL: KaTaTbCA Ha Benocunene MOXHO TOSNbKO B OTBEAEHHbIX AN
9TOr0 Mectax — [BOpax, napkax, ckesepax. Pacckaxute pgetam 06 owwmnbkax
BenocuneamncTos, npusoasawmx K OTT1.
lMomHuTe, YTO e3aa Ha Bernocuneae no goporam getam Ao 14 net 3anpelleHa. Henb3as
caxatb pebeHka Ha pamy unu BaraxHuk, Katas ero Ha cBoem Benocunege. Ong
pebeHka Ha BenocunegHo pame nos3agu pyns AOSMKHbl ObiTb caenaHbl cneynasbHble
Ceano 1 NOAHOXKMW.
K MomeHTy noctynneHusa pebeHka B LWKOMYy OH AOMMKEH YCBOUTb W cobnogaTtb
crnegyrowue npasuna noBeeHUs Ha yruvue U TpaHcnopTe:

urpan TorbKO B CTOPOHE OT J0pOoru;

nepexoam ynuuy tam, rae obosHaveHbl ykasaTtenu nepexoaa, rae ux Het
— Ha nepekpecTkax Mo JIMHUM TPOTyapoB.;



Nepexoam ynuuy TorbKo Larom, He beru;

cnegm 3a curHanom ceetodpopa, Korga nepexoauilb ynuuy;
NOCMOTPM NpU Nepexoae ynuubl CHa4Yana Haneeo, NOTOM Hanpaeo;
He nepecekan nyTb NpubnmkatoLWwemMycst TpaHCropTy;

MalUMHbI, CTOSILLME Ha gopore y TpoTyapa unm o6o4mnHbl, Bcerga obxoam
Tak, 4ToObl ObiNn Xopowwnn 0630p AOpOrK, NPoes3xen 4acTun; TpamBan Bcerga obxoaum
cnepeau;

BXOOW B N0OOM BUA TpaHCMNopTa U BbIXOAM M3 HEro TONbKO Torada, Koraa
OH CTOWUT, HENb3S NpbIraTh Ha XOAY;

He BbICOBbIBANCS M3 OKHA OBWMXKYLLErOoCs TPaHCMNopTa;

BbIXOOAW U3 MallLMHbI TONMbKO C MPaBOW CTOPOHbI, KOrda oHa noabexana K
TpOTyapy unn o6o4YnMHe 4OPOrK;

He Bble3XaW Ha Benocunege Ha Npoe3XYyr 4YacCTb;

€Cnu Tbl NOTEPSNCS Ha ynuue, He nnayb, NONPOCK NPOXOXKEro B3pOCHOro
UM MUNUUMoHepa nomoydb Tebe, Ha3oBM CBOW aapec.



